
Мастер-класс

«Пальчиковые игры и упражнения как средство развития мелкой
моторики и речи»

Дата проведения: сентябрь 2024 г.
Участники: педагоги ДОУ (22 человека)

Цель: обучить педагогов игровым приёмам, развивающим мелкую моторику
и речь.

Задачи:

 показать связь мелкой моторики и речевого развития;
 продемонстрировать различные виды пальчиковых игр (с предметами, без

предметов, с массажными мячиками);
 дать рекомендации по подбору игр для разных возрастов.

Ход проведения:

1. Мини-лекция о значении пальчиковой гимнастики.
2. Демонстрация игр: «Мы капусту рубим», «Сорока-белобока», «Замок»,

«Пальчики здороваются».
3. Практикум: педагоги выполняют упражнения, используя массажные мячики

и прищепки.
4. Составление картотеки пальчиковых игр для средней группы.

Результат: педагоги пополнили методическую копилку; изготовили
массажные дорожки для пальчиков.


